
Día de siete períodos 
Horario del timbre 

 
 

Períodos/Almuerzo 
 

 
Horario 

 
Períodos/Almuerzo

 
Horario 

 
Períodos/Almuerzo

 
Horario 

Período 1 
 

7:25 – 8:15 Período 1 
 

7:25 – 8:15 Período 1 
 

7:25 – 8:15 

Período 2 
 

8:21 – 9:14 Período 2 
 

8:21 – 9:14 Período 2 
 

8:21 – 9:14 

Período 3 
 

9:20 – 10:10 Período 3 
 

9:20 – 10:10 Período 3 
 

9:20 – 10:10 

Almuerzo “A” 
 

10:16 – 10:46 Período 4 10:16 – 11:06 Período 4 
 

10:16 – 11:06 

Período 4 
 

10:52 – 11:42 Almuerzo “B” 
 

11:12 – 11:42 Período 5 
 

11:12 – 12:02 

Período 5 
 

11:48 – 12:38 Período 5 
 

11:48 – 12:38 Almuerzo “C” 
 

12:08 – 12:38 

Período 6 
 

12:44 – 1:34 Período 6 
 

12:44 – 1:34 Período 6 
 

12:44 – 1:34 

Período 7 
 

1:40 – 2:30 Período 7 
 

1:40 – 2:30 Período 7 
 

1:40 – 2:30 
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