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Objetivo del Mes de Noviembre 

VALORES POSITIVOS 
 
Los jóvenes necesitan desarrollar fuertes valores de guía o principios que los ayuden a tomar 
buenas decisiones en sus vidas. 
 
1. Ser humanitario – El joven valora mucho ayudar a otras personas. 
2. Igualdad y Justicia Social – El joven valora mucho promover la igualdad y reducir el hambre 

y la pobreza. 
3. Integridad – El joven actúa de acuerdo a su convicción y defiende sus  creencias. 
4. Honestidad –El joven “dice la verdad hasta cuando no es fácil hacerlo”.  
5. Responsabilidad – El joven reconoce y acepta la responsabilidad personal. 
6.  Contenerse – El joven cree firmemente que es muy importante no ser sexualmente activo o 

usar drogas o alcohol. 
 
Consejos prácticos para apoyar a sus hijos, sus amigos y los niños de su vecindario: 
 
♦ Escriba en un papel los valores en los que usted cree y póngalos en un lugar donde puedan 

verse a menudo. 
♦ Escoja unos “valores para el mes” y luego escoja uno para cada semana y colóquelo en un 

lugar especial en su casa. 
♦ Modele valores positivos en su vida cotidiana para que los jóvenes puedan verlo y aprender 

de su ejemplo. 
♦ Cuando usted comete un error, acepte responsabilidad por su error y pida disculpas a la 

persona indicada. 
♦ Trate a todas las personas, especialmente a aquellas que le prestan servicios a usted y a su 

hijo, con respeto. 
♦ No diga o festeje bromas que degradan a las personas por su color, raza, credo o 

discapacidad. 
♦ Participe en programas de la comunidad que ayudan a otras personas: recolección de 

alimentos, recolección de prendas de ropa y programas para donar sangre. 
♦ Durante las fiestas ayude a su hijo a buscar entre sus juguetes y libros usados en buenas 

condiciones para donarlos a organizaciones benéficas del área donde usted vive.  
♦ Asegúrese que su hijo tenga la oportunidad de desarrollar una relación con todos sus 

familiares incluyendo tíos y abuelos. 
♦ Lleve a su hijo a visitar un hogar para ancianos y tómese su tiempo para conversar por unos 

minutos con una persona mayor. 
♦ Sea un modelo para su hijo en lo que se refiere al uso de las drogas y el alcohol. 
♦ Comparta con su hijo sus propios valores acerca de la actividad sexual apropiada. 


