Mensaje del Superintendente

Distrito Escolar Independiente Cypress-Fairbanks

26 de octubre de 2009
Estimado comunicador clave:

Como ya se habra enterado, se ha declarado un estado de emergencia a nivel nacional debido al virus
H1IN1. Cuarenta y seis estados, incluso Texas, han reportado actualmente una extensa actividad
de la gripe. Los informes indican que el nimero de casos es sin precedentes para la gripe estacional.
Casi todos los virus de la gripe identificados hasta ahora son virus de la gripe A HIN1 2009. Estos
virus permanecen similares a los virus escogidos para la vacuna contra la gripe HIN1 2009 y
permanecen susceptibles a los medicamentos antivirales oseltamivir y zanamivir (Tamiflu y Relenza).

Otros factores que respaldan el aumento del virus HLN1 son:

El considerable aumento en las visitas semanales a los consultorios médicos por enfermedades
parecidas a la gripe en los Estados Unidos;

El mayor nimero de enfermedades parecidas a la gripe en comparacion con el maximo de muchas
temporadas de gripe regulares (enero y febrero); y

El aumento en el numero de hospitalizaciones relacionadas con la gripe por casos confirmados de

gripe.

¢ Queé significa todo esto para CFISD?

CFISD continua trabajando en estrecha colaboracion con HCPHES, el cual recibe constantemente
informacion actualizada de la agencia de Centros para el Control y la Prevencion de las Enfermedades
(CDC, por sus siglas en ingles).

Las enfermeras de las escuelas reportan ahora diariamente a HCPHES las ausencias estudiantiles y del
personal;

Se continuara enviando a casa a todo estudiante que tenga una temperatura de 100 grados 0 mas.
Los estudiantes y los miembros del personal deberan permanecer en la casa hasta que no hayan
tenido fiebre por un periodo de 24 horas, sin la ayuda de medicamentos para reducir la fiebre.

El Departamento de Salud Publica y Servicios Medioambientales del Condado Harris
(HCPHES) anticipa un aumento en el nimero de casos de la gripe en los préximos meses aqui en
la zona de Houston. Practicar buena higiene personal, lavarse las manos de forma apropiada, "cubrirse
la tos" y mantenerse alejado de las personas enfermas son las estrategias mas eficaces para minimizar
el contagio del virus HIN1 en nuestra comunidad.

Trabajemos unidos para mantener lo mas saludable posible a nuestros estudiantes y a nuestra
comunidad.

Atentamente,

Dr. David Anthony, Superintendente
Cypress-Fairbanks ISD



